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AMPLIACION DEL HORARIO DEL GIMNASIO
MUNICIPAL

Tras la reforma que la Delegacion de deportes del
Ayuntamiento ha realizaeo en el gimnasio

municipal progresivamente se va procediendo a la
ampliacion de horario y de oferta deportiva. Asi el
horario a partir de ahora es de lunes a viernes de
8,30 a 14,00 horas y de 16,00 a 22,00 horas, de
manera que se amplia también a la mafiana. En
este horario se contempla también que los lunes,
miércoles y viernes de 10,30 a 12,30 el gimnasio
es para uso exclusivo de la Asociacion de
enfermos cerebro vasculares (AEVACE).

También se amplia el horario de la sauna siendo a partir de ahora de 17,00 a 21,30 horas y préximamente
comenzaran a impartirse clases colectivas de entrenamiento funcional y ciclo indoor.
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