
Desmontando mitos del amor
romántico

 

El amor es posesión y exclusividad

Mito del matrimonio
Creencia de que el amor romántico y pasional debe conducir a
la unión estable. Idea de finales del Siglo XIX y principios del XX

que une por primera vez los conceptos de amor romántico,
matrimonio y sexualidad, dejando de ser matrimonio concertado

para ser por amor.

Mito de los celos
O creencia de que los celos son una muestra de amor, incluso el
requisito indispensable de un verdadero amor, estrechamente
ligada a la concepción del amor como posesión y desequilibrio

de poder en las relaciones de pareja.

Mito sexista de la fidelidad y de la
exclusividad

¡La exclusividad no es inherente al amor! Si solamente te
enamoras de una persona o solamente te apetece tener sexo
con la persona de la cual te enamoras, eso es genial, pero no

significa que todo el mundo hable igual ni significa que el amor
sin exclusividad sea menos intenso.

 

 

 


